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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая процрамма курса внеурочной деятельности кОрляmа Россuu>> разработана в

соответствии:

- Федеральным законом от 29.12.2012 Ns 273 <Об образовании в Российской Федерациш;

- Приказа МинпросвещеЕия от 31.05.202I N9 286 (об угверждении федерального
государстВенногО образоваТельногО стандарта начального общего образования>;

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и
воспитаниrI государстВенных символов Российской Федерации, направлонных письмом

Минпросвещения от 15.04.2022 М CK-295l06;

- Методических рекомендаций по уfочнеЕIию понятия и содержаниrI внеурочной деятельности в

рамках реttлизации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 Ns 09-|672;

- Стратегии развития воспитаниrI в Российской Федерации на период до 2025 года, угвержденной

распоряжением Правительства от 29.05.2015 Nч 996-р; СП2.4.3648-20;

- Программы рtr}вития социаJIьной активности <Орлята России> для обуrающихся нача.льных

классов общеобразовательных школ /под редакцией Д. В. Щжеуса; автор- составитель: А. В.

Спирина и др./ Ставрополъ, 2023r.

в рамках, укil}анньж выше тенденций была разработана и начала своё осуществление

всероссийская Программа развития социttльной активности обl"rающихся начальных классов

<Орлята Россип> (далее - Программа, программа <Орлята России>). Внедрение программы

<Орлята Россип> в практику общеобрЕвовательных шкоп Российской Федерации позволяет

решать одну из главных задач государственной попитики в сфере образования - сохранение и
л

р{лзвитие единого образовательЕого пространства России.

Акryальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной попитикg,

связанных с усилением роли воспитаниrI в образовательных организациях (поправки в ФЗ Ns 273

<Об образовании в Российской Федерации>). Так, <<активноо )дастио в социаJIьно-значимой

деятельноСти) артиКулируетсЯ как В текстах последнего ФГоС начального общего образования,

таки В <примерной рабочей процрамме воспитания)), в которой укавывается, что (шоощренио

социаJIьнОй активнОсти обуrающихся>) может рассматриваться в качестве <<основной традиции

воспитания в образовательной организации).

участие детей и педагогов в программе <орлята России> способствует восстановлению

богатогО опыта воспитательной работьт с подрастающим поколеЕием и его дальнейшему

развитию с уrётом всех вызовов современного мира.
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fIланируемые результатЫ освоениrI курса внеурочноЙ деятельности <Орлята России>>,

представлонные по годам обуlения. Такжо они вкJIючают отдельныо результаты в области

становлениrI личностных качеств и метапредметных деЙствий и р{ений, которые могут быть

достигнуты на этом этапе обучения.

На изуrенИе 1"lебного курса кОрлята Россип> отводится по 1 часу в неделю. Программа

рассчитанана4 года (1 кпасс - 33 недели;2 -4 класс * 34 учебных недели в год).

основные направления воспитательной деятельности

Направления

воспитания

f|елевые ориентиры

Гражданское

Патриотическое

| Знающий и любящий свою малую родину, свой край.
I

| 
Имеющий представление о своей стране, Родине - России, ее

l

| 
территории, расположении.

I

| 
Сознающий принадлежность к своему народу, проявляющий

l

| уважение к своему и другим народам.
I

| 
Сознающий свою принадлежность к общности граждан России;

понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и
будущему своей малой родины, родного края, своего народа,

российского государства. 
l

Имеющий первоЕачальные представления о своих *u*ou"a*"* |

правах и обязанностях, ответственности в обществе. l

Понимающий значение гражданских символов (государств.r"* l

символика России, своого региона), прtr}дников, мест .ro""rur"u 
I

героев и защитников отечества, проявляющий к ним уважение. l

Щуховно-

нравственное

Сознающий ценность каждой чело

индивиду€tJIьность и достоинство каждого человека.

умеющий анализировать свои и чужие поступки с ,,озиции их
соответствиlI нравственным нормам, давать нравствеЕн)lIо оценку
своим поступкам, отвечать за них.

.щоброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность

окil}ывать помощь, выр€Dкающий неприятие любых форIvI поведениrI,

причиняЮщего физИческий и морЕIльный вред другим людям.

Понимающий необходимость нравствеIIного совершенствования,

роли В этом личных усилий человека, проявJUIющий готовность к



самоограничению своих потребностей.

владеющий первоначальными Еавыками общения с людьми раi}ных

народов, вероисповеданий.

Знающий и увalкающий- традиции и ценности сво9й сомьи,

российские традиционные семейные ценности (с yleToM этнической,

религиозной принадлежности).

Владеющий первоначальными представлениями о единстве и

многообразии языкового и культи)ного пространства России, о

языке как основе национального самосознания.

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы,

родного языка, русского языка, проявляющий инторес к чтению.

Знающий и соблюдающий основные гц)авила этикета в обществе.

эстетическое Проявляющий уваженио и интерес к художественной культуре,

восприимчивость к разным видам искусства, творчеству своего

народа, отечественной и мировой художественной культуре.

проявляющий сц)емлоние К самовыражению в ра:}ных видах

художественной деятельности, искусства.

Способный воспринимать и чрствовать прекрасное в быту, природе,

искусстве, творчестве людей.

Физическое собrюдаюш"й ос"овные правила здорового и безопасного для себя

и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде.

Ориентированный на физическое развитие, занятия физкупьтурой и

спортом.

Бережно относящийся к физическому здоровью и душевному

состоянию своему и других людей.

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены,

бозопасного поводения в быту, природе, обществе.

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность,

соответствующио ей психофизичоскио и поводенческие особенности

с 1пrетом возраста.

Труловое Сознающий ценность честного труда в жизни человOка, семьи,

народа, общества и государства.

проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношоние

к результатам своего труда и других людей, прошлых поколений.

Выражающий желание }частвовать в различных видах доступного



по возрасту труда, трудовои деятельности.

Проявляющий интерес к ра.}ным профессиям.

экологическое Понимающий ценность природы, окружающей среды, зависимость

жизни людей от црироды.

Способный правильно оцонивать влияние людей, в том числе

собственного поведения, на состоянио природы, окружающей среды.

проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам.

выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны

природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в

соответствии с экологическими нормами.

познавательное Выражающий познавательные интересы, активность,

инициативность, любознательность и самостоятельность в познании.

Обладающий первоначаJIьными представлениями о природных и

социiлльных объектах как компонентах единого мира, многообразии

объектов и явлений природы, о связи мира живой и неживой

природы, о науке, HayIHoM знании, научной картине мира.

Проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в

разflых областях.

Обладающий порвоначальными навыками исследовательской

деятельности.

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЪНОСТИ
В ОСнОВУ курса внеурочной деятельности положен системно-деятельностный

подход, позволяюЩийза период ocBooHIбI ребенком образовательных треков (траекторий

социtшьнО коммуникационного развития) осущоствить качоственный переход от

<<социальной активности)) к <<социальной позиции)) и <гражданской идентичности1).

Важно, что в н€ввании программы заключён сущностный нравственный идеал <Орленок

РОССиП>. Idикличность курса, где даётся возможность вернугься к ранее пройденным

ТРеКаМ, ПОЗВОляет ребёнку, опираясь на полуrенныЙ опыт, проан€шизировать свои

деЙствия, сделать вывод и попробовать применить этот опыт в своеЙ жизни.
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Предметные результаты :

3-4 классы

понимание понятия <<лидер>, знание способы выявления лидеров в коллективе,
качества ихарактеристики человека- лидера; умение строить логические рассуждеЕия;
формулироватЬ уtверкдения, строить логические рассуждения; расширение знаниrI о
разнообразии профессий и их роли; знакомство с понятиями <добро>, <<доброволец и
ВОЛОНТёР>>, <ДОбРОВОЛЬЧеСТВО)), с качествами водонтёра и теми добрыми делами, которые
волонтёрЫ совершаЮт со смыслами деятельЕости волонтёра (безвозмездЕость и дело длrI
Др)гих - помощь, забота); знания о положительном влиянии зарядки на 1црепление
3доровья; умение систематизировать основные составляющие здорового образа жизни;
усвоение сводениЙ о понят}их экология и эколог; понимание необходимости соблюдения
правил экологического поведения на природе; знакомство с понятиями ..хранитель'',
(fiранитель иQторической памям), умение проявпять уважение к семейным ценностям и
традициям; понимание особой роли в истории России и мировой истории, чрства
гордости за достижения малой Родины.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

3 класс

Тема раздела ЭлектронныеlциРрБьlý

образовательные ресурсы
Старт профЙЙ

Орлёнок - Лидер

Орлёнок - Эрудит

Орлёнок

Щоброволец

Орлёнок

Спортсмен
https://orty@

Орпёнок - 5коло"

Орлёнок - Хранител"

исторической памяти
http s ://оrl Jgatarus sЙ rulПБФБ

Под"едениЪ 
"БЙБ http s : //оrl},аtаruБББПБаrйý

}l}

п\п
Кол-во

часов

1. 1ч

qpg

https ://disk. yandex. ru/i/OМnRn3ZmSw-Nrp

2. 4ч

4ч nttp s ://orlyatarus sia. rullibrar]r/2 9

I

4. Орлёнок - Мастер бч htфs ://orl]ratarussi а.rul libr аrv l 29
5 4ч

https ://disk. }randex. ru/i/Bz gvMqrrй7TplMw
6. 4ч

7. 5ч ntфs :/i orlyatarussia. ru/librar}z/2 9

https ://disk. yandex. ruli/fmJIPsuRXFAc сА
8. 4ч

ц
9. 2ч

Итого: 34ч



КАЛЕIЦАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

3 класс

м
Кол-
во

часов

{ата

Старт

;_l
l,Ur l,.rvr Iч

1 05.09.2024

Орлёнr
L-1

длýр - .+ rl

1 12.09.2024

гlл9 р(J,клае.rýя лИдер>

т7,гтт ,,D

1 19.09.2024

4, t\lл \\l.)lYlýUrý мы сМОЖеМ Все))

zПzf,, -л-л-.------- -_:_ - ;.=_.---

1 26.09,2025

5. лру и KJraccI
1 0з.10.2024

Орлё, Jрулиr,- 4 ч

6. Jрули,r,r -7r - эрудит, а это значит..

,,тr

1 l0.10.2024
7, ра u rr()Jlезно и интересно))

//,Iа_л*..l

1 l7.10.2024

8. рлl .DьIлумываиl IrРоОуиI)

D

1 24.10.2024

9. ((лотим всё знать!))
1 07.11.2024

Орлёr ýроч

l0 UUt/их мас,I,ероВаЯ)
1 14.11.2024

11 D маUтерам))
1 21.11.2024

|2. l,t IJ - эl,о звr{ит гордо!)
1 28.|1.2024

13. у Iиau,r,cpcTBo> - подводим итоги
1 05.t2.2024

ruлвuление промежуточных итогов 2 ч.

14. и
э

т

Lдр4 rl\, лrUIам J_x,IpeKoB: (Uрленок - Jlидер> <Орлёнок -
рудит) <Орлёнок - Мастер>

1 t2.12.2024

15. ддr},с} rl\, лIut ilм J-x ц)еков: (Uрленок - Лидер>> <ОРлёнОк -Эрудит> <Орлёнок - Мастер>
1 19.12.2024

оlрJдl, лUUрOволец - 4 ч

у l.ь на помощь 0езвозмездно!>> 1 26.|2.2024

I

Ir-



17, КТД <Подари улыбку Йирl>

,, т л а.л л, л -_------- 
-7-

1 16.01.2025

18.
1 23.01t2025

19.
1 30.01.2025

(ln -Ё,,lд rUPrcIиgH - + Ч

20. )) (\Jсновы su.t())

,п-л
1 06.02.2025

2l. лJrя вUtrх лрузеиD

a-
1 13.02,2025

.rn
,\lvy

D*

ра ((I\нига рекордов> 1 20.02.2025

2з. ,rрtr.1.1-uUлароЮ)

ъ5-лл *л- л -

1 27.12.2025
f)п -Ё,,р, JItUJIUI - .l ч

24. рана экологии))

тr.г

1 06.0з.2025

25. л l1JtlAI(), умею, деиствую)

II
1 13.0з.2025

26. р4 llu чr4нциям (Irугешествие в приРоду> 1

т

20.03.2025

27. 4д L Uудущее - помни о планете))
1 03.04.2025

Орлёr

2& т yJr'.fr\rк - лрани,I.9ль историческоЙ памятИ> 1 10.0з.2025

29. <Традиции моей страны)

-2,,л-- --*л;---__- _] 

-

1 1,7.03,2025

30. ь, чlUUы храниТЬ)

тr,г тт

1 24.03.2025

31. л ruрия становится Олиже>

с
1 08.05.2025

з2, ранл,1,9Jlь, мы - хранители)
1 15.05.2025

rTrlчдDý;l.

т--_-l
у.lilu,l,ил в программе в текущем учебном

годУ

т-r

1 22.05.2025

34. и,r,o1,0в Ylастия в программе в текущем }цебном
годУ

1 з0.05.2025

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34



лист внесения изменений и дополнений в рабочую программу

.Щата внесения

изменений

Содержание реквизиты

докумепта (дата, J\b

приказа)

Подпись лица

вIIесшего запись



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
процЕссА.

Материалы для педагога

1, Методические рекомендации по проведению официальной церемонии посвящениrI в Орлята
России

занятий)

,- З, УЧебНО-МеТОДИЧеСКИЙ КОМПлект для 1 класса htфs://orlyatarussia.ru/librar]r/uchebno-
metodicheskiy-komplekt- 1 -klassa/

4. Учебно-методический комплект для 2 кпасса

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ

Сайт <Орлята Россип>

hфs ://orlyatarussia.ru/

7. Промежугочная игра <Код лружбьп> для2,3, 4 классов

электронная библиотека сайта корлята России>>


