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пояснительная записка

ПРОгРамМа внеурочной деятельности <<Орлята России>> составлена в
соответствии с Примерной рабочей программой учебного курса <орлята
России>> / авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.ю., Сокольских Д.Д.,
Телешева о.ю., Тимофеева и.п., Шаryнова т.и., Шевердина о.в., под
общей редакцией Щжеуса А.В., Сайфутдиновой л.Р., Спириной Л.В.
КРаСнолар: Изд-во Новация, 2022ц учебно-методическим комплексом
Программы рrLзвития социальной активности обучающихся началънь]х
КJIаССОВ КОРлята России>>о разработанным ФГБОУ Всероссийским детскиý{
центром <Орленою>.

РабОЧаЯ Программа п0 учебному курсу <<Орлята России> в начальной
школе для 1_ 4 классов составлена на основании федерального
государСтвенного образовательного стандарта начаJIьного общего
образования, с учетом учебно-методическим комплексом Программы
р€Iзвития социutльной активности обучающихся начальных классов <<Орлята
России>>, разработанным ФгБоУ Всероссийским детским центром
<Орленоо (авторы- составители Волкова н.А., Китаева А.ю., Сокольских
А.А., Телешева О.Ю., ТимофееваИ.П., ШатуноваТ.И., Шеверлина О.В., под
общей редакцией Щжеуса А.В., Сайфутдиновой Л.Р., Спириной л.В.
Краснодар: Изд-вО Новация, 2а22г.) и с учетом программы воспитанияи
основываются на российских базовых национапьных ценностях.

щель курса: формирование у ребёнка младшего школъного возраста
социаJIьно-ценностных знаний, отношений и опыта позитивного
преобразования социzLльного мира на основе российских базовых
национаJIБных ценностей, накопленных предыдущими пOколениями,
воспитание кульryры общения, воспитание любви к своему отечеству, его
истории, щультуре, IIрироде, развитие самостоятелъности и ответственности.

Задачи курса:
- Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу,

малой Родине, общности граждан нашей страны, России.

- Воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей
семьи, своего народа, семейным ценности с учётом национЕLльнойо
религиозной принадлежности.

- Формировать лидерские кач9ства и умение работать в команде.

Развивать творческие способности и эстетический вкус.

- Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни,
прививать интерес к физической культуре.

- Воспитывать уважение к ТрУДУ, людям тРуда. Формировать
значимоСть и потРебностЬ в безвозмездноЙ деятельности Ради других людей.



- Содействовать воспитанию экологической культуры
и ответственного отношения к окружающему миру.

Формировать ценностное отношение tt зна[{иям
через интеллекryаJIьную, поисковую и исследователъскую

деятельностъ.

в преподавании курса <орлята России>> используются разнообразные
методы и формы обучения. Формами организации занятий могут быть
занятие-игра, беоеда, конкурс, квесъ пешеходная прогулка, экскурсия.

выtIолняют различные творческие задания и заданияОбучающиеся
исследовательского характера. Проводятся дидактические, развивающие и
ролевые игры, учебные диatлоги. Занятия моryт проводитъся не только в
классе, но и на улице, в парке, в музее. Большое значение для достюItения
планируемых результ€tтов имеет организация проектной деятельности
учащихся, которiш предусмотрена в разделах программы. Реализация
программы <<Орлята России) для детей со 2 по 4 класоы начинается с первой
чsтверти учебного года. Каждый трек состоит из 9 занятий, два из которых
предполагают (свободное творчество учителя) в рамках того или иною
трека, Но С Заданными целевыми установками для сохранения смыслов
программы. В зависимости от того, являлся ли уже класс участником
программы <<орлята России>> в предыдущсм учебном году или только
вступает в Программу' учитепь выбирает тот вводный <<орлятский урок),
ltоторый ему необходим. Представленные уроки р€lзличаются не по возрасту
и KJraccaм, а по стажу пребывания детей в Программе.

Место учебного курса в учебном плане

На изучение курса <<Орлята России) отводится по 1 часу в неделю в 1-
4 классах нач€tпьной школы. Программа рассчитана на 4 года (3З недели 1

класс 34 учебные недели в год 2-4 кпасс).

Трек <Орлёнок - Лидер> -4 занятий

щенности, значимьlе качества трека: друясба, команда Символ трека -
конструктор <<лидер>>. В процессе реализации данного трека дети
приобрсгают опыт совместной деятельности, что является необходимым в
нач€ше учебного года. Педагог может увидеть уровень сплочённости
классного коллектива, сформировtпь детские микрогрJппы для приобретения
и осуществления опыта совместной деятельности
поручений. 1 кЛидер - это ...> Введение в тему,

и чередования творческих
мотивация, целеполагание.

знакомство с понятием <лидер>: лексическая работа - значение нового слова.
От учителя звучит вопрос детям: кто со мной хочет в команду? Учимся
работать в команде - игра испытание для команды учитель объясняет задание,
учит детей слушать друг друга, показываеъ как
выполнять, даёт ребятам подсказки, что нужно

правильно такие задания
сделать при выполнении



задания: построиться по росц, сыграть в игру (мяч по кругуr> (мяч, имя,
слов0 кПривет!}), (мOлекупD), (имя xOpoMD и др.

Трек <<Орлёнок - Эрудит>> - 4 занятий

ЩеннОсти, Значимые качества трека: познание Символ трека - Конверт-
КОПИЛКа ТРек кОрлёнок - Эрудит) занимает первый месяц второй четверти,
которая отличается наличием различных олимпиад, интеллекryальных
КОНКУРСОВ, КОнфеРенциЙ и т.п. - в этот период дети знакомятся с разными
способами получения информации, что необходимо для их успешной
ДеяТеЛЬности, в том числе познавательной. Именно в этот период учебного
года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе.

Трек <<Орлёнок - Мастер>> - 5 занятий

щенности, значимые качества трека: познание Символ трека - шкагулка
МаСТеРа. В Рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что
МОЖнО быть мастерами в р€lзных сферах деятельности, в рrlзных профессиях.
СРОКи реzrлизации трека <Орлёнок- Мастер) поделены на два временных
ПРОМеЖУТКа: ВО ВРеМя первоЙ части трека дети готовят новогодний
спеюакль, концерт или представление, втOрЕш часть трека определена для
знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или
страны).

Трек <Орлёнок - Щоброволец) - 4 занятий

Щенности, Значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ
трека - круг [обра Тематика данного трека актуальна крушый год.
ПРОВеДение Трека в данный временной период можно рассматривать, как
эмоциональный пик всей Программы. Это создаст и поддеря(ит общее
НаСТРОеНИе ДОбРа, вЗаимопонимания, удовлетворённости не только в рамках
трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. Учитель может обращаться
к имеющемуся соци€lJIьному опыry детей в любое время учебного года.

Трек <Орлёнок - CrropTcмeн) - 4 занятий

I_{енности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека
- чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью
УСИлиТЬ Двигательную активность детей, так как к середине учебного года
накаплиВаетсЯ определённая физическая и эмоцион€lJIьная устаJIость от
учебной нагрузки. Надеемся, дополнительные
физкультурнооздоровительные мерошриятия в том числе позволят снизить
заболеваемостъ детей, что акryально в зимний период.



Трек <Орлёнок - Эколог>> - 4 занятий

Щенности, значимые качества трека: природа,
рюкзачок Эколога.

погодные условия в момент реализации трека корлёнок - Эколог) позволяют
проводитъ мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу.
Есть возможНость исПользования природных материЕlJIов при изготовлении
поделок, проведени,я акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках
экологиче ского субботника

Трек <<Орлёнок - Хранитель исторической памяти}) - б занятий

Ifенности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека - альбом
<<мы - хранители>> ,щанный трек является логическим завершением годового
цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-ориентированная
деятелъность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к
своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и
принять значимость сохранения традиций, истории и культуры своего
родного края. основная смысловая нагрузка трека: Я - хранитель традиций
своеЙ семьи. Мы (класс) - хранители своих достижений. Я/Мы - храни.гели
исторической памяти своей страны

Личностные результаты :

формирование 0снов российской гражданской идентичности, чувства
гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
формирование чувства сопричастности к прошлому, настоящему своей
страны И родного края; формирование представлений о традициях и
семейных ценностях; применение в жизни позитивный опыц полученный в
результ€[те участия в рz}зличных видах внеурочной деятельности; проявление
устойчивого интереса к историческому прошлому овоей страны и ма-гlой
родины; осознание значимости изучения краеведения для личностного
рzlзвития; формирование уважительного отношения к истории и культуре
своего народа и народов, живущих рядом; развитие навыков бесконфликтной
коммунИкациИ сО взрослымИ И сверстниками в р€Iзных социаJIъных
ситуацияХ проявление и раскрытие способностей быть организатором и
инициатором; рtввитие активности, инициативности, любознательности и
самостоятельности обучающихся; рЕlзвитие rrознаваТельного интереса к
р€lзличным р€}зделам науки; понимание ценности умственного труда в жизни
человека и общества, формирование положительной внутренней мотивации у
обучающихся в процессе решения нестандартных заданий; формирование
первоначальных представлений
труда в )Itизни чýловека и
представлений об уважении
этических r-IopМaХ поведения

о созидательном и нравственном значении
общества; формированиý первоначаJIьных
и достоинстве человека, о нравственно-
и правилах межличностных отношений;



становление ценностного отношения к укреплению здоровъя человека;
формирование первоначitльных представлений о научной каргине мира,
формирование основ экологической культуры, принятие I{енности
гrриродного мира.

Метапредметны е результаты :

познавательные:
свойственными

расширение понятийного аппар€Iта новыми терминами,
современному лидеру; умение определять гJIавные качества

лидера (честность, активность, ответственностъ, лоброжел€lтелъность и др,);
анадиз информации, нахождение причи_нноследственные связи; умение
объединять существенные признаки, классифициров€IIь и делать выводы;
систематизирование знаний обучающихся о значении Труда в жизни
человека, о качествах людей труда; демонстрация пOнимания информации,
представленной в объяснении педагога ориентация в терминах,
используемых в информации педагога; составление небольших комтrлексов
упражнений физкулыгминуток и утренней зарядки; формирование умения
обобщатъ, делать выводы по предложенной педагогом информации;
расширение кругозора и словарного запаса; понимание, что информация
можеТ бытЬ предстаВлена в разноЙ форме - 

тексТа, иллюстраций, фото,
видео; умение соотносить исторические события во временных рамках:
прошлое, настоящее, будущее.

Коммуникативные;

развитие умений взаимодействовать со сверстниками в микро группах
и команде; понимание значения коллективноЙ деятеJIьности для успешного
решения практической задачи; умение задавать вопросы, необходимые для
организациИ собственноЙ деятельности и сотрудничества с партнером;
проявление уважительного отношения к собеседнику; соблюдение в
процессе общения нормы речевого этикета; соблюдение правила ведения
ди€Lлога; построение несложных выск€lзываний rrо предложенному
материалу; умение делать выводы на основе изучаемого фактического
материала; умение объяонять другим особенности выполнения комплекса
упражцений; восприятие и формулирование суждения, выражать эмоции в
соответствии с целями и усJIовиями общения проявлять уважителъное
отношеНие к собеседнику, соблюдеНие правИла веденИя ди€Lлога и дискуссии;
умение объясниТь термиНы <<РодиНа, родной край>>, хранитель, поколениеD;
формирование умения слушатЬ однокJIассников, проявлять уважение к
мнению других.

Реryлятивные:

формирование понимания значимости достижения общей цели для класса;
умение понимать и удерживать поставленную задачу, в случае
необходимости обращаться за помощью к педагогу; умение выстраивать



ПЛаН СВОИХ ДеЙСтвиЙ и сохранять последовательность его выполнения.
КОНТРОЛИРОВаТЪ ХОД и реЗультаI выполнения деЙствия; умение деЙствовать
СОГJIаСнО Составленного плана и соотносить результат действия с
поставленной задачей; желание участвовать в да"шьнейшей творческой
деятельности; умение корректно задавать вопросы и высказывать своё
мнение; умение планировать этапы предстоящей работы в треке <<орлёнок-
доброволец), умение определять цели на занятиях с помощью учителя и
ПЛаНИРОВаТЬ ДеЙСТВия.; планирование деЙствия по решению практической
задачи для получения результата; выстраивание последовЕIтельности
ВЫбРанНых ДеЙствий; умение проявлять самостоятельность, инициативность,
организованность при выполнении задания.

Предметные результаты :

знакомство с понятием (лидер>>, его важными качествами;
формирование первоначального опыта осмыслсния и нравственной оценки
ПОСТУПКОВ ПОВеДения (своего и других людеЙ) с позиций этических норм;
знакомство со значением слова (эрудит), синонимами данного слова;
использование в речи языковые средства для выражения мыслей и чувств
соответственно сиryации общения; работа со значением слова (мастер));
умение ориентироваться в наименованиях основных технологических
ОПеРаЦИЙ: ИСПОЛнять песни с простым мелодиtIеским рисунком, выполнять
элементарные танцевtLпьные движения; лексическая работа с понятиями
доброволец и волонтёр>>, <<добровольчество>, умение определять главЕrую
мысль мулътфильм; осознавать положительное влияние зарядки на
укрепление здоровья; умение осознаватъ ценность природы и необходимость
ответственности за ее сохранение; умение приводить примеры,
иллюстрирующие значgние природы в жизни человека; умение соблюдать
правила экологичного поведения в школе и в быry (экономия воды и
электроэнергии), и природной среде; владение р€lзличными приёмами
слушания научно-познавiIтельных текстов об истории родного края;
использование в речи языковые средства для выражения мыслей и чувств.



4 класс

м Тема Кол-во
Часов

Щата

Старт программы:2 ч

1

Вводный <Орлятский урок>, 2

Орлён9к-Лидер-8ч
2, Лидер - это... Я могу быть лидером. 2

аJ. <<В команде роя(дается лидер>>. z

4. ItTfl <Вместе мы сможем всё>>. 2

5. <Мы друrкный класс! 2

Орлёнок-Эрулит-8ч

6, Кто такой эрудит? Я - эрудит, а это значит., 2

7. <Игра - это полезно и интересно) 2

8. <Твори! Вылумывай! ПробуГл!> 2

9. Встреча с эрудитом <<Хотим всё знать!>> 2

0рлёнок - Мастер 12 ч

10. Мастер - это... <Россия мастеровая> 2

1l <<В гости к мастерам> 2

12. <<Мастер * это звучит гордо!>> 2

1з. <<Путь в мастерство> - подводим итоги 2

Из них на Подведение промежуточных итогов 4 ч.

14, Игра по итогам 3-х треков: <<Орлёнок - Лидер>>

<<Орлёнок - Эрулип> <<Орлёнок Мастер>>

2

l5. Игра по итогам 3-х треков: <<Орлёнок = Лидер>>

<Орлёнок - Эрудит> кОрлёнок - Мастер>>

2

0рлёнок * Щоброволец * 8 ч

16. От слова к делу. <<Спеrпить на помощь безвозмездно[>> 2

17. KTfl кIIодари улыбку мируl> 2



18. <.Щоброволец * это доброе сердце> ,)

l9. <Портрет добровольца>> 2

Орлёнок-Спортемен-8ч

20. <<{влtжение - жрtзнь!>> <<Основы ЗОХt> 2

2т <Сто затей для всех друзей> 2

22. Спортивная игра <<Книга рекордов>> 2

L3. <<Встреча-подарою) 2

Орлёнок-Эколог-8ч

24, ЭКОJIОГиЯ. кСтрана экологии)> 2

25, КТЩ кЗнаю, умею, действую> 2

26. Игра по станциям <<Путешествие в природу> 2

27. <<Шаtъя в будущее * помни о планете)) 2

Орлёнок - Храннr,ель IIсторIIческой памяти - 10 ч

28. <Орлёнок - Хранитель исторической памяти>> 2

29. <Традl.тttиtl мtоей страны>> 2

30. <<Знать, чтобы хранить) 2

31 KTfl кИстория становItтся ближе> 2

зz. кЯ - хранитель? мы - хранителIl)) 2

Подведениеитогов-4ч

aa
JJ. Подведение итOгов участия в программе в текущем

учебном году
2

34. Подведение итогов уLIастия в программе в текущем

учебном году
2
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