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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средней общеобразовательной школы №18 имени первого министра 

Просвещения ТНР Лопсан-Кендена Ооржак Мижит-Доржуевича» города Кызыла 

Республики Тыва (далее - учебный план) для 10-11 классов, формируется в 

соответствии с требованиями нормативно-правовых документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020);  

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ;  

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;  

- Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-

1;  

- Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480)  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034);  

- ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228)  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121)  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 



программ основного и среднего общего образования” (Зарегистрирован 

29.02.2024 № 77380)  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830).  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220)  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 № 93 «О внесении 

изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413» (Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559)  

- Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603)  

- Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822)  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) ((с изменениями на 4 марта 

2025 года);  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.03.2021 г. 

№ ВБ-511/08 «Методические рекомендации для общеобразовательных 

организаций по открытию классов «Психолого-педагогической направленности» 



в рамках различных профилей при реализации образовательных программ 

среднего общего образования;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25.01.2022 г. 

№ АК-118/08 «Концепция профильных психолого – педагогических классов»;     

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 

№03-2056 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»;  

- Методические рекомендации по созданию профильных агроклассов в 

общеобразовательных организациях (ФГБНУ «ИСРО», 2024 г.);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.08.2024 N 10 "О внесении изменения в санитарные правила СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28" Зарегистрировано в Минюсте России 17.09.2024 N 

79493.  

- Санитарные правила и нормы (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(стр 369-402). В настоящий документ вносятся изменения на основании 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 16.12.2024 N 

12 с 1 сентября 2025 года;  

Региональных:  

- Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.);  

- Закон Республики Тыва от 21 июня 2014 г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»;  

- Указ Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной 

поддержки развития тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.»;  

- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 10 января 2025 г. 

№14д «Об утверждении плана - графика (дорожной карты) мероприятий по 

развитию агрообразования в общеобразовательных классах Республики Тыва»; -  

- Приказ Министерства образования Республики Тыва от 12 мая 2025 г. 

№525-д «Об утверждении списка образовательных организаций Республики Тыва, 

в которых в 2025-2026 учебном году открываются класс/группы психолого-

педагогической направленности». 



Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №18 

имени первого министра Просвещения ТНР Лопсан-Кендена Ооржака Мижит-

Доржуевича города Кызыла Республики Тыва" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №18 имени первого министра Просвещения ТНР 

Лопсан-Кендена Ооржака Мижит-Доржуевича» города Кызыла Республики Тыва, 

разработанной в соответствии с ФГОС СОО, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средней общеобразовательной школе №18 имени первого министра 

Просвещения ТНР Лопсан-Кендена Ооржака Мижит-Доржуевича» города 

Кызыла Республики Тыва" начинается 01.09.2025 и заканчивается 31.05.2026 

года. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10-11 классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средней 

общеобразовательной школе №18 имени первого министра Просвещения ТНР 

Лопсан-Кендена Ооржака Мижит-Доржуевича» города Кызыла Республики Тыва 

языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются без отметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средней 

общеобразовательной школы №18 имени первого министра Просвещения ТНР 

Лопсан-Кендена Ооржака Мижит-Доржуевича» города Кызыла Республики Тыва.  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 технологического (информационно-технологического) профиля с 

углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11а класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 

Информатика У 4/136 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 

Обществознание Б 1,5/51 

География Б 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 

 Индивидуальный проект   

ИТОГО 31,5/1071 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2,5/85 

 IT-программирование 1/34 

 Информатика 1/34 

 Обществознание 0,5/17 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественно-научного профиля 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10а класс 11в класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 1,5/51 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34  

ИТОГО 31/1054 29,5/1003 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3/102 4,5/153 

Алгебра 1/34 1/34 

  Русский язык 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Химия  1/34 

Обществознание  0,5/17 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

гуманитарного профиля с углубленным изучением истории и 

обществознания (вариант 4)  

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10б класс 11б класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4/136 4/136 

Обществознание У 4/136 4/136 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34  

ИТОГО 31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3/102 4/136 

История 1/34 1/34 

Математический практикум 1/34 1/34 

Право 1/34 1/34 

Русский язык  1/34 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 социально-экономического профиля с углубленным изучением 4-х 

предметов: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, обществознание (вариант 1) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

 

10 в, г класс 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4/136 

Геометрия У 3/102 

Вероятность и статистика У 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 

Обществознание У 4/136 

География Б 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2/68 

Русский язык 1/34 

Биология      1/34 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 социально-экономического профиля с углубленным изучением 2-х 

предметов: обществознание, география (вариант 2) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 д класс 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 

Литература Б 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 

Геометрия Б 2/68 

Вероятность и статистика Б 1/34 

Информатика Б 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 

Химия Б 1/34 

Биология Б 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 

Обществознание У 4/136 

География У 3/102 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34 

ИТОГО 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3/102 

Русский язык 1/34 

Математика 1/34 

Биология                 1/34 

Учебные недели 34 

Всего часов 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2312 

 

 

 

 
 

 

 



План внеурочной деятельности образовательной программы среднего общего 

образования МБОУ СОШ №18 им. О.М-Д.Лопсана-Кендена г Кызыла. 

  Пояснительная записка План внеурочной деятельности на 2024/2025 учебный год 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного среднего общего образования и определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне среднего общего образования. План внеурочной деятельности 

является частью организационного раздела основной образовательной программы среднего 

общего образования, реализующей учебный план универсального профиля обучения, и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает:  

✓ план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов);  

✓ план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады 

по предметам программы средней школы);  

✓ план воспитательных мероприятий.  

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности обучающихся, пожелания 

родителей (законных представителей), рекомендации школьного психолога, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов, а также профиль среднего 

образования (универсальный).  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МБОУ СОШ №18 им. О.М-

Д.Лопсана-Кендена г Кызыла реализует основную образовательную программу (цели, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности 

при получении среднего общего образования).  

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 10 классов 

Направления/классы 10а 10б 10в, г 10д 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3/102 3/102 3/102 3/102 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 

Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 1/34 1/34 

Профориентация 1/34 1/34 1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 7/238 7/238 7/238 7/238 

По учебным предметам 3/102 3/102 3/102 3/102 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 

Математика 1/34 1/34 1/34 1/34 

История (подготовка к ЕГЭ)  1/34   

Биология (подготовка к ЕГЭ) 1/34  1/34 1/34 

Обществознание (подготовка к ЕГЭ)  1/34 1/34 1/34 

Химия (подготовка к ЕГЭ) 1/34    

География  1/34  1/34 1/34 

Прокурорский час  1/34   

Гитара 1/34 1/34 1/34 1/34 

Баскет 1/34 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 10/340  

 

  



Учебный план внеурочной деятельности 11 классов 

Направления/классы 11а 11б 11в 

ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3/102 3/102 3/102 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 

Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 1/34 

Профориентация 1/34 1/34 1/34 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 7/238 7/238 7/238 

По учебным предметам 3/102 3/102 3/102 

Русский язык 1/34 1/34 1/34 

Математика 1/34 1/34 1/34 

История (подготовка к ЕГЭ)  1/34  

Биология (подготовка к ЕГЭ) 1/34  1/34 

Обществознание (подготовка к ЕГЭ)  1/34  

Прокурорский час  1/34  

География (подготовка к ЕГЭ) 1/34  1/34 

Химия (подготовка к ЕГЭ) 1/34  1/34 

Гитара 1/34 1/34 1/34 

Баскет 1/34 1/34 1/34 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 10/340 

 


